Agenda du cours de Sécurité alimentaire et nutritionnelle, M2 Nutrition, UB, (2-10 fév 2026)
	Jour
	Thème du cours magistral (2h)
	Objectifs pédagogiques
	Travaux dirigés (2h) – Termes de référence

	Jour 1
2 fev 2026
	Introduction générale et dimension de la sécurité alimentaire et nutritionnelle 
	· Définir les concepts clés (sécurité alimentaire, nutrition, souveraineté alimentaire).
· Comprendre les 6 piliers de la sécurité alimentaire (disponibilité, accès, utilisation, stabilité, durabilité, agency).
	Cours magistral.

	Jour 2
3 Fev 2026
	Situation mondiale et nationale de la sécurité alimentaire
	· Analyser les tendances mondiales (Production alimentaire, tendances, disponibilité, apports calorique moyens.
· Disparités régionales : pays à revenu élevé vs faible.
· Défis globaux : changement climatique, conflits, inégalités économiques.
	Cours magistral

	Jour 3
4 fev 2026
	Causes et déterminants de l’insécurité alimentaire
	· Examiner les facteurs socio-économiques, environnementaux et politiques
· Relier nutrition et développement durable.
	TD 1 : Étude de cas locale
- Analyser une situation d’insécurité alimentaire dans une région donnée.
- Identifier les causes directes et indirectes.

	Jour 4
5 fev 2026
	Contexte africain et malien de la sécurité alimentaire 
	· Production agricole en Afrique et au Mali
· Apport caloriques moyen en Afrique et au Mali
· Comprendre les politiques nationales et internationales (PNIASA, ODD2)
· Évaluer les approches multisectorielles.
	TD 2 : Analyse de politique publique
- Étudier un document stratégique national.
- déterminer la production
- Identifier les forces/faiblesses.
- Proposer des recommandations opérationnelles.

	Jour 5
9 févr 2026
	Synthèse de l’enseignant sur les Déterminants de l’insécurité alimentaire, politiques et stratégies  
	· Différents facteurs de l’insécurité alimentaire 
· Méthode d’évaluation


	Cours magistral

	Jour 6
10 Fev 2026
	Politiques et stratégies de sécurité alimentaire (SA)
	· Stratégies de sécurité alimentaire mondiale
· Politique Afriicaine et malienne
· Comparaison des différentes politiques.
	          Cours magistral

	Jour 7
	Approches intégrées et innovations et perspectives pour la sécurité alimentaire
Conclusion (synthèse)
Evaluation du cours
	· Explorer les solutions innovantes (agroécologie, biofortification, filets sociaux)
· Discuter des perspectives futures.
· Synthèse générale
· Evaluation du cours
	Cours magistral
Evaluation


 Notes pédagogiques
· Cours magistraux (CM) : apport théorique, contextualisation, références scientifiques.
· Travaux dirigés (TD) : exercices pratiques, études de cas, simulations, matrices analytiques.
· Méthodologie : progression du général (concepts, tendances) vers le spécifique (outils, politiques, innovations).
· Évaluation : participation aux TD, mini-rapports, synthèse finale.
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